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自由研究はハルカスにお任せ！！

「ハルカスで学ぶ夏休み特別企画」
今年の夏は家族みんなで特別な体験をしよう！

本年３月7日にグランドオープンから７周年を迎えた日本一高いビル「あべのハルカス」では、
７月２４日（土）から８月１５日（日）までの夏休み期間中、お子さまとそのご家族が楽しめる「ハルカスで
学ぶ夏休み特別企画」を開催いたします。
日本一の超高層ビルを支える施設や設備などをご覧いただきながら、SDGsについて学ぶ「ファミリー限定

オリジナルバックヤードツアー」と、毎年大人気の近鉄百貨店との合同企画「夏休みこどもお仕事体験」を
実施いたします。体験学習ができるイベントを通して、夏休みの宿題や自由研究のアイデア探しにもご活用
ください。
また、あべのハルカス公式インスタグラムでは開業７周年のテーマにちなみ「ハルカスと、縁起がいい風景」

のフォトコンテストも開催いたしますので、イベントにご参加された様子の写真などもご投稿ください。
この夏はご家族で楽しい思い出づくりができる「あべのハルカス」へぜひお越しください。
詳細は別紙をご覧ください。

１

２０２１年７月１４日

近鉄不動産株式会社

家族で学ぼうＳＤＧｓ！ “ハルカスの裏側” をご案内！

『ファミリー限定オリジナルバックヤードツアー』

憧れの職業にチャレンジ！

『夏休みこどもお仕事体験』

日 付 ２０２１年7月２４日(土)、25日(日)、31日(土)
8月１日(日)、7日(土) 、8日(日)、14日(土)、15日(日)

時 間 10：00～、13：00～（所要時間 約1時間）

料 金 大人：3，０００円(税込)、小学生：2，０００円(税込)

日 付 ２０２１年８月４日(水)～8月９日(月)

料 金 参加無料

場 所 あべのハルカス館内施設、近鉄大阪阿部野橋駅など

※写真は全てイメージ

受賞者には豪華賞品をプレゼント！！

『あべのハルカス公式インスタグラム
7周年記念フォトコンテスト』

応募期間 ２０２１年８月１日(日)～８月３１日(火)
応募テーマ 『ハルカスと、縁起がいい風景』
応募方法 あべのハルカス公式インスタグラムをフォローのうえ

撮影写真を投稿



『ファミリー限定オリジナルバックヤードツアー』の詳細について

日本一の超高層ビル“あべのハルカス”（高さ３００メートル）を支える施設や設備などをご覧いただけ
ます。アテンドスタッフが、バイオガス発電などの環境技術や制震装置などの構造技術を、
ガイドイヤホンを通して分かりやすくご説明し、SDGsについても学んでいただけます！
これまでのバックヤードツアーは、小学４年生以上の方を対象としておりましたが、

小学１～３年生の方にも分かりやすい内容のツアーを特別にご用意いたしました。

１．開催日 ２０２１年７月２４日（土）、７月２５日（日）、７月３１日（土）、８月 １日（日）、
８月 ７日（土）、８月 ８日（日）、８月１４日（土）、８月１５日（日）
※１日２回実施（１０：００～、１３：００～）
※所要時間は１時間程度です。

２．場所 あべのハルカスバックヤード

３．対象 小学生のお子さまとそのご家族（１８歳以上の保護者を含む）
※各回最小催行人数１グループ３人。（上限各回１５人）
※小学生のお子さまを含まないご家族のご応募はできません。小学生未満の参加はできません。
※応募していない方（付き添い含む）の参加はできません。
※一部階段の移動がございますので、自力で階段移動が困難な方はご参加いただけません。
※当社またはメディア等による写真および動画撮影へのご参加およびインタビュー等をお受け
いただけることについてあらかじめご了承のうえ、お申込みください。

４．料金 大人（中学生以上）：１名 ３，０００円（税込）、小学生：１名 ２，０００円（税込）

５．申込方法 「アソビュー！」のサイトからお申込みください。（先着順とさせていただきます。）

https://www.asoview.com/channel/ticket/Dv7JtrMOTG/ticket0000009589/

※電話やメール、郵送などによる受付は行っておりませんので、ご注意ください。
※新型コロナウイルス感染拡大状況等の理由により変更・中止になる可能性もございます。

６．申込締切日 各開催日の8日前

７．ツアー行程（主な見学場所）
集合場所/１６階展望台チケットカウンター
① オリエンテーション、出発式（ワークシートのお渡し）
② １７階/吹き抜け・化石探し
③ 地下５階/雨水貯留槽、バイオガス設備
（生ゴミを発酵・分解させ、メタンガスを取り出す設備）

④ ５６階/制振振り子
（地震や風による建物の揺れを抑制するための設備）

解散/ハルカス３００（展望台）内（５８階）、自由行動
※展望台内にて解散いたしますので入場料金をお支払いいただく
ことなく、展望台をお楽しみいただけます。

※本ツアーは、あべのハルカスの機械室等をご案内するツアーです。
メンテナンス等により予告なくツアー行程を変更することが
ございます。あらかじめご了承ください。
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【学習の記録が残せるワークシート】 【５６階/制振振り子】

“あべのハルカス”には
上記のようなSDGｓに合致
する設備が導入されています。

・再生可能エネルギーの普及促進

・雨水・雑排水の再利用

・バイオガス生成システム



１．開催期間 ２０２１年８月４日（水）～８月９日（月）

２．実施施設 ・あべのハルカス（百貨店、展望台、ホテル、美術館、コンビニ、クリニック等）
・近鉄 大阪阿部野橋駅 ・近鉄バス あべのハルカス前「上本町行きバス停」
・あべのキューズモール ・てんしばi:na（イーナ） など

３．参加人数 期間中約２５０名予定

４．参加費 無料

５．参加方法 近鉄百貨店アプリ内の抽選応募ホームから申込
※当選者の方にはアプリにて通知いたします。

６．応募期間 一次募集 ７月１４日（水）～７月２０日（火）
当選通知日 ７月２８日（水）
二次募集 ８月４日（水）～８月７日（土）
当選通知日 各お仕事実施日の前日
※二次募集枠に応募できるのは、各お仕事実施日の２日前の午前10時～午後4時です。

７．仕事内容（一例）
毎年人気の百貨店エレベータースタッフやハルカス３００（展望台）スタッフ、
近鉄阿部野橋駅でのお仕事に、今年は新たに11種類を加えた３０種類のお仕事を
体験していただけます。

【新たな仕事例】
①あべのハルカス近鉄本店 占い師
（勤務地）あべのハルカス近鉄本店
（対 象）小学生
（内 容）手相・タロット等、占術法の説明と実践占い

②あべのハルカス 館内警備体験
（勤務地）防災センター等
（対 象）小学5年生以上
（内 容）警備員の訓練体験、無線機の取り扱い 等

③近鉄バス
（勤務地）近鉄バス あべのハルカス前「上本町行きバス停」
（対 象）小学生
（内 容）乗降のお客様の対応 等

８．お問い合わせ先 あべのハルカス近鉄本店（代表） ０６－６６２４－１１１１

９．その他 ・複数のお仕事にご応募いただけます。ただし、ご応募できる時間枠は１つまでです。
・当社またはメディア等による写真および動画撮影へのご参加およびインタビュー等を
お受けいただけることについてあらかじめご了承のうえ、お申込みください。

・電話やメール、郵送などによる受付は行っておりませんので、ご注意ください。
・新型コロナウイルス感染拡大状況等の理由により変更・中止になる可能性もございます。
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毎年約3,000人が応募する、夏休み大人気イベント！！
阿倍野・天王寺地区の各施設で約250名が３０種類のお仕事に参加いただけます。
昨年は新型コロナウイルスの影響で中止でしたが、今年は感染対策を徹底して開催します！

『夏休みこどもお仕事体験』の詳細について



１．応募期間 ２０２１年８月１日（日）～同年８月３１日（火）

２．応募テーマ 『ハルカスと、縁起がいい風景』

３．応募方法 ①あべのハルカス公式インスタグラム「abenoharukas_osaka_official」をフォロー
②あべのハルカス（建物外観・展望台・美術館・あべのハルカス近鉄本店（百貨店）・
大阪マリオット都ホテル・カフェチャオプレッソ等）で撮影された写真を撮影

③ 「abenoharukas_osaka_official」をタグ付けし、撮影日、撮影場所、コメントを
記載のうえ、ハッシュタグ「#ハルカス7周年フォトコン」をつけて写真を投稿

４．応募条件 ①インスタグラムのアカウントをお持ちの方
②応募者は日本国内在住者で、かつ、賞品を日本国内で受け取れる方
③年齢、性別、国籍は問わずどなたでもご応募いただけます
（１８歳未満の方は親権者の方がご同意された上でご応募ください）

④応募写真、写真に対するコメントおよびユーザーアカウントを当フォトコンテスト
公式サイトや当社ホームページなど各種媒体に掲載することにご同意いただける方

５．応募規約 応募規約等の詳細については、下記フォトコンテスト公式サイトをご覧ください。

https://camp-in.jp/abenoharukas-photocontest （2021年8月1日（日）開設）

６．投稿例

別紙３-①
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７周年のテーマである「今年のハルカスは縁起がいい。」にちなんで
『ハルカスと、縁起がいい風景』をテーマにフォトコンテストを開催します！！

あべのハルカス館内外で撮影された
“コロナ禍で落ち込む気持ちを明るく元気にさせる、縁起のいい写真”をぜひご応募ください。

【7周年ライトアップ“Light of Rainbow”】

【阿倍王子神社「阿倍野神輿」巡業】

【縁起グルメ（カフェチャオプレッソ）】

【ハルカスから見えた虹】 【地上300メートルで見る初日の出】

【ハルカスと桜】

『あべのハルカス公式インスタグラム 7周年記念フォトコンテスト』の詳細について
～受賞者には豪華賞品をプレゼント！！～



７．特別審査員 織作 峰子氏 （大阪芸術大学教授・写真学科学科長）

８．賞品一例 ※写真はイメージです。賞品は一部変更になる場合があります。

特別審査員賞 １名様 大阪芸術大学提供賞品
あべのハルカス７周年記念賞 １名様 近鉄グループ商品券７万円
縁起がいい。賞 ７名様 “縁起がいい” グルメなど
投稿サンクス賞ほか １１名様 ハルカス３００（展望台）ペアチケットなど

合計２０名様

９． 審査方法 特別審査員および当フォトコンテスト事務局がもっともテーマに沿った作品を選び、
入賞作品を決定いたします。

１０．受賞者発表日 ２０２１年９月中旬頃
※あべのハルカス公式インスタグラム等で発表します。
※受賞者にはインスタグラム公式アカウントからダイレクトメッセージでご連絡します。

１１．お問い合わせ先 あべのハルカス公式インスタグラム「abenoharukas_osaka_official」の
ダイレクトメッセージでお問い合わせください。
※応募の有効有無、応募作品選考について、賞品発送状況のお問い合わせには、
回答できません。
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ハルカス300（展望台）ペアチケット

おりさく みねこ

近鉄グループ商品券 ７万円


