
近鉄ほいくえん ハルカス 通信 ７月号 ≪全体≫
☆簡単な衣服の着脱をしよう
☆水遊び・プール遊びを楽しもう
≪しつけ≫
☆脱いだくつ・くつ下を、下駄箱・くつ下入れに入れる
☆元気よく朝のご挨拶をする
≪食育≫
☆収穫した夏野菜を美味しく食べよう
☆苦手な食べ物もがんばって１口食べよう

≪雨の日のお散歩ｄａｙ≫

≪菜園≫

≪製作≫

≪お部屋にて≫

≪戸外あそび≫

お散歩をしていると だんご虫を
発見♪興味津々の子ども達です☆

きゅうりやミニトマトを収穫しました♪
冷蔵庫で冷やしてから食べましたよ♪

今月の目標

かたつむりとかさを作りまし
た。クレヨンで模様を描いたり
シールを貼って出来上がり♪

てつぼう大好き♪かけっこ
大好き♪みんな走るのは
やくなったね☆

今月の行事予定

・4日（月）→避難訓練
・5日（火）→お誕生日会
・7日（木）→七夕会
・11～17日（月～金）→身体測定週間
・水遊び（月曜日） プール遊び（水・金曜日）

*プール遊びはどちらか1日の参加

今月の行事予定

みんなで遊んだ、パラバ
ルーン♪とっても楽し
かったね☆

《水遊び》

水遊びがスタート
しました☆これか
ら夏に向かって楽
しみだね♪

梅雨の晴れ間からは真夏を思わせる太陽がキラキラ輝き、
夏がすぐそこまでやって来ているのを日ごとに感じます。
6月からスタートした水遊びに引き続き、7月からはプール遊びも始まります♪
ジメジメした毎日ですが、水分補給と休息をしっかりと行い、
体調管理に努めながら夏の遊びを楽しんで行きたいと思います！
夏を元気乗り切るために“早寝・早起き・朝ごはん”とご家庭でも規則正しい
生活リズムを心掛けて頂ければと思います。


